~ SUCOTII ~

A Semana da Alegria que nos Mantém Dancando Todo o Ano

ORabino Nachman de Breslov ¢ famoso por ter dito: “E uma grande mitzva sempre
estaralegre.” Ou seja, ha épocas especificas no calendario judaico para se concentrar
na alegria. Cada festa tem a sua mitzva de alegria, mas somente Sucot ¢ denominada “o
tempo da nossa alegria.” De fato, o Talmud conta que quem nao testemunhou a Simchat
Beit HaShoevah de Sucot, a Cerminonia de Derramamento de Agua no Beit HaMikdash
(Templo), nunca sentiu uma alegria verdadeira! Nesta segunda aula sobre Sucot, nés
nos concentraremos no tema de alegria especifica desta festa, explorando de onde vem
esta alegria e como ela é expressa.

Veja também o shiur Morasha The Jewish Vision of Happiness (A Visdo Judaica da

Felicidade).

Esta aula abordara as seguintes questoes:

e

ér

&

Como a festa de Sucot pode nos ensinar a sermos felizes?

Qual é o segredo da alegria excepcional da festa de Sucot?

O que é a Cerimonia de Derramamento de Agua, que é paradigma da
alegria?

O que significa que alguém que nunca testemunhou a Simchat Beit
HaShoevah nunca sentiu uma alegria verdadeira?

Sintese da Aula:

Secao I: A Alegria de Sucot
Parte A. A Mitzva de se Alegrar em Sucot
Parte B. A Alegria da Festa da Colheita
Parte C. A Colheita Espiritual Apés os lamim Noraim

Secao II: A Comemoracao de Sucot — A Simchat Beit HaShoeva
Parte A. A Cerimonia de Derramamento de Agua
Parte B. O Significado Profundo da Simchat Beit HaShoeva
Parte C. O Simbolo do Amor Divino
Parte D. A Alegria de Saber que Eu Posso Chegar ao Meu Potencial
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Em meados do século XIX, perto de Pittsburgh, PA, onde eu moro, havia um fazendeiro simplorio que queria
melhorar a sua situagdo. Ele escutou que foi descoberto oleo no Canada, e ele vendeu a sua fazenda para buscar

a sua sorte no Norte. O novo dono examinou a terra para dispor o abastecimento de agua do seu rebanho, e ele
percebeu que o antigo dono organizou as coisas muito bem. Uma pequena corrente escorria por uma encostd, € o
antigo dono colocou uma tabua na margem da corrente em um angulo que impedia que uma espuma preta fluisse na
dgua. Esta represa provisoria mantinha a dgua saborosa para as vacas.

O comprador rapidamente descobriu que o ex-dono da fazenda, que vendeu a sua terra para procurar éleo no
Canada, represava a vinte e trés anos uma corrente de éleo que valia nesta época cem milhdes de dolares. Esta
fazenda, desde entdo, se tornou uma cidade pequena chamada de Titusville, Pensilvania.

Esta ¢ uma historia famosa. Mas a historia tem valor somente quando nos percebemos que o ridiculo da situacdo nao
€ SO com 0 pobre fazendeim, mas também conosco, pois nos fazemos 0 mesmo, todos nés. Nos procuramos alegrias, (4
nos amaldicoamos os obstdculos, mas o tempo todo as fontes de felicidade jd estao ao nosso alcance se nés nos dermos
o trabalho de descobri-las. (Do Rabino Yisroel Miller, What’s Wrong With Being Happy? (Qual é o Problema de Ser
Feliz?), Editora Artscroll, p. 178).

Algumas pessoas procuram um mundo de felicidade, simplesmente descobrindo que ela esta no seu quintal.

Em Sucot, nés percebemos que o portao de entender e de alcancar a simchd, alegria verdadeira, ¢ literalmente
a suca no nosso quintal.

SECAO I. A ALEGRIA DE SUCOT

O Judaismo vé a felicidade e a sua expressao na forma de alegria como sendo nao meramente desejaveis,
mas sim obrigatorias. Nos realmente somos ordenados a sermos felizes! Sucot é especialmente destacada
como um como uma época de alegria. Mas por que nos temos que estar tao felizes em Sucot?

PARTE A. A MITZVA DE SE ALEGRAR EM SUCOT

1. Rambam (Maimonides), Hilchot Iom Tov (As Leis das Festas) 6:17-18 — Dar alegria primeiro
para os membros da familia mais proxima, dando-lhes coisas que eles gostam.

A pessoa € obrigada a estar em um estado de WWRY LI NI ,35 20 e 13 v DTN m
alegria (simcha) e estar bem-humorada [durante TIM3, DA MR YO DI 5 1P N
Sucot]. Isto inclui os filhos, a esposa e qualquer (P10 DM3T) “.

pessoa que more na casa. A fonte é o versiculo:
“Alegre-se na festa — tu, o teu filho, a tua filha
(Devarim/Deuterondmio 16:14)...”

Como se faz isto? Deve-se comprar nozes, I DRANY FIPOR DT 13 DOI0pT TR
améndoas e guloseimas para as criancas. Para , 31012550 DONI PO D73 ].'b NP DWW
a esposa, ele deve comprar roupas e joias, de RON W PRY PP POt w3 PO DN
acordo com os seus recursos. Os homens comem 73 NON MY PRI w3

carne e bebem vinho, pois nao ha alegria sem
carne e vinho.

A parte da obrigacio geral de se alegrar nas festas, Sucot possui a sua prépria mitzva especial de alegria. A
mitzva especifica de se alegrar em Sucot esta escrita trés vezes na Tora.
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2. Vaikra (Levitico) 23:39-40 e Devarim (Deuterondmio) 16:13-15 — Ha uma mitzva especifica de
se alegrar na época da colheita.

No dia quinze do sétimo més, ao colherem a safra DN DIDDNI %AW WD DY WY ana IN
da terra, vocés comemorarao a festa de Deus por P O YA T 37 N DR ING NI
um periodo de sete dias. O primeiro dia é um dia DRFIALN ... SIS VI DY) N MUN

de descanso, e o onav.o dia é um dia de descanso. O YA DPEO-N T 55
Vocés se alegrarao diante do teu Deus por um

periodo de sete dias...

Faca a Festa de Sucot por sete dias, ao colher a T35 TOORI DX YW IO WY 190 30
Por um periodo de sete dias, tu celebraras para 593 Prb-N 77572 99 1 R TN DA

0 Eterno, o teu Deus no local que Deus escolher, IS TN PO T Sy 593 TANEN
pois Deus te abencoou na tua colheita e em
todos os teus empreendimentos e tu estaras

completamente feliz...

Como nos podemos ser ordenamos a alcancar um estado emocional de alegria durante Sucot?

3. Morasha — Uma compreensao das mitzvot que envolvem a festa de Sucot naturalmente
inspiram a pessoa a se alegrar.

Como noés podemos ter uma mitzva, ou seja, sermos ordenados a estarmos alegres? Uma coisa é ter
uma mitzva de fazer uma “acao” como comer matza ou dar tzedakd (caridade), mas como nos podemos
ser ordenados a chegar a um estado de alegria emocional? A resposta é que, a0 nos ocuparmos e
entendermos as mitzvot maravilhosas que envolvem a festa de Sucot — viver em uma suca, agitar as
Quatro Espécies, comer as refeicdes festivas —, a pessoa naturalmente chega a um estado de alegria!

Sucot tem o poder de despertar alegria adicional se nés entendermos as mitzvot que envolvem a festa e nos
ocuparmos nelas de todo o corac@o. Portanto, apreciar e incorporar as licoes de Sucot e das Quatro Espécies
discutidas no shiur da Morasha Sucot I: comemorar o nosso julgamento favoravel em Rosh Hashand e lom
Kipur, apreciar o poder e a uniao do povo judeu, a beleza de usar o0 nosso corpo e mente para o proposito
mais alto, a satisfacdo de reconhecer que Deus nos sustenta, nos protege e nos guia, o entendimento que este
mundo é um intermediario para o Mundo Vindouro e reconhecer que a suca incute um sentimento de paz
podem nos trazer muita alegria!

Nas proximas duas partes, nos discutiremos outros dois grandes elementos de Sucot que nos trazem muita
alegria: (1) a alegria da colheita e (2) a alegria de aproveitar a energia espiritual dos lamim Noraim.

PARTE B. A ALEGRIA DA FESTA DA COLHEITA

Em Sucot, a mitzva adicional de se alegrar é conectada com a época especial do ano em que ela ocorre.

As trés maiores festas na Tora sdo descritas em termos das estacdes agricolas que elas ocorrem:

1. Pessach é referido como “Chag Hakatzir,” ja que ela comemora o corte da safra de trigo.

2. Shavuot ¢é referida como “Chag Habikurim,” pois ela marca o sacrificio das primeiras frutas amadurecidas.
3. Sucot é referida como “Chag HaAssif” porque ela comemora a colheita da safra de trigo.
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1.

Shemot (Fxodo) 23:16 — Sucot é a festa da colheita.

Comemore a festa da colheita no final do ano ORI I TTYI PIRN TR TYYH SN0 PRR5 M
quando tu colheres o teu trabalho do campo. ST T TP IIN TODND M INEa

2. Rashi, ib. — A safra é comemorada na época da colheita.

“A festa da colheita” —isto se refere a Sucot. - WY NN TOORI MO 31 X - PONT I
“Quando colheres o teu trabalho” — durante todos SFAY T P SN M A S
0S meses de Veréo, a prOdu(;éO seca nos CampOS. DXL 3O T bx SN DPODIN

Na época desta festa, ela é reunida em casa antes
de chegar a chuva.

3. Tossefot, Devarim 16:15 — Ja que a colheita é terminada em Sucot, a Tora nos diz para nos

alegrarmos nesta época.

A Tora menciona alegria trés vezes em relacéo 9. NN AN MIFY WO 3500 R AN
a festa de Sucot... Em relacdo a Shavuot, ela STEOR 79355 PR RN RO N5 8S My
somente diz que “tu te alegraras diante do X5 1Y MEDW 255 %53 MY 213 N MoD YA

Eterno, o teu Deus.” A alegria nao é mencionada
de forma alguma em Pessach, ja que os grdos e as
frutas das arvores ainda nao foram colhidos nessa
época do ano... Mas na festa de Sucot, quando

a colheita de trigo e a fruta das arvores ja foram
recolhidas para casa, a alegria da pessoa é total; é
por isto, que a Tord menciona alegria trés vezes.

MDA DaN .. 1R M 8D NN WpSs
05 70N D377 0N 1ONT e NN wpbY
WO 13 00 IO MO NI MW IN 11030
S

Ha uma razdo mais profunda pela qual a alegria de colher a safra é associada com Sucot:

4. Rabino Mordechai Becher, Gateway to Judaism (Os Portdes do Judaismo), p. 145-6 — A Tora

quer que nés comemoremos e estejamos felizes e canalizemos esta alegria para o nosso
relacionamento com o Criador e com os outros seres humanos.

Sucot também ¢é conhecida na Tora como Chag HaAssif, a Festa da Colheita, pois ela é comemorada
na época do ano em que a safra colhida é trazida dos campos para os armazéns e as casas. Quando a
pessoa colhe o fruto da sua terra, ela naturalmente se enche de uma tremenda alegria e felicidade.

Esta felicidade pode facilmente se transformar em orgulho de si mesmo: pode tornar a pessoa cheia de
si e das suas realizacoes, distanciando-a de Deus (como é descrito em Devarim 8:12-18).

Noés poderiamos pensar que o antidoto adequado seria um periodo de jejum e arrependimento. No
entanto, o Judaismo nao rejeita ou reprime a natureza e instinto humanos, mas sim procura utiliza-
los de formas positivas. A Tora quer que nos comemoremos e sejamos felizes, mas que canalizemos a
nossa alegria para o nosso relacionamento com o Criador e com os outros seres humanos (Gur Arie,
Bereshit/Génese 45:29). No6s devemos usar esta oportunidade para apreciar a bondade de Deus, bem
como para compartilhar a nossa prosperidade com os outros... Desta forma, nés nem rejeitamos o
fisico, nem o corrompemos, mas sim nos o elevamos para um propoésito mais elevado (Rabino Hirsch,
Horeb 2:31:223).
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PARTE C. A COLHEITA ESPIRITUAL APOS OS IAMIM NORAIM

Nos poderiamos considerar Gore, Rubin, Gilber, o Dalai Lama e muitos autores no site happier.com e apresentar os
cinco constituintes principais da felicidade praticamente perfeitos e infaliveis: (1) Tenha as necessidades bdsicas —
comida, abrigo, boa satide, seguranca. (2) Durma suficiente. (3) Tenha relacionamentos que importam para voce. (4)
Preocupe-se e tenha misericordia dos outros e de si mesmo. (5) Tenha um trabalho ou um interesse que lhe ocupe.

Mesmo a pessoa mais orgulhosa, cinica ou desagradavel poderia alegar isto.

O problema verdadeiro com a felicidade ndo é nem quem a busca, nem os seus livros: € a propria felicidade. A
felicidade é como a beleza: parte da sua virtude estd na sua transitoriedade. Ela é profunda, mas frequentemente
breve (como Frost a descreveria), e muita prosa e poesia retrata isto. Frank Kermode escreveu: “Parece que ha um
tipo de calamidade fundamentada na contextura da vida.” Ter felicidade ¢ ter o entendimento que o mundo parte
de nos, que as pétalas caem e que os amados morrem. Nem a zombaria, nem a raiva impedirdo nenhum de nos de
conhecer e nos deleitar com o prazer do sol nos nossos rostos ou de nos salvar do entendimento maduro que nada é
eterno. (De Amy Bllom, The Rap on Happiness, www.nytimes.com, 29 de Janeiro de 2010.)

A felicidade é o produto de uma férmula especifica ou ela s6 pode ser valorizada na sua auséncia? Como o
Dennis Prager disse, a felicidade é um problema sério. Todos nos a queremos, mas nos ndo temos certeza
como tentar consegui-la. Sucot nos ensina que a felicidade esta relacionada com a nossa conexao com Deus.

Isto se torna evidente em Sucot quando “colher a safra” também toma uma dimensao espiritual. O povo
judeu acabou de passar por periodo intenso de introspeccao, teshuvd (retorno a Deus) e reza durante o més
de Elul, seguido por Rosh Hashana (o Dia do Julgamento) e lom Kipur (O Dia da Expiacdo). Durante este
periodo, nos trabalhamos nos campos de crescimento espiritual. Em Sucot, nés colhemos a inspiracao, a
alegria e a proximidade com Deus que é criada durante este periodo de teshuva.

1. Rabino Shlomo Wolbe, Alei Shur, volume II, p. 451 (Citando Hilchot Lulav 8:12) — A alegria
em Sucot vem da expiacao de Iom Kipur.

Embora haja uma mitzva de estar alegre em MO 313,713 MWD MSL M 3w D“YN
todas as festas, ha um nivel mais alto de alegria DRMSWY TN TP T OV WTEa A
no Templo em Sucot, como esta escrito: “E se [.13:39 N9 D PIpaw DD’p5N =955

alegrarao diante de Deus por sete dias.”

A alegria adicional de Sucot vem logo apos PI MAPYA NI 0 S5 S90S S
os dias de julgamento e perdao pelos nossos 907 N WA IV T IR AT
pecados... A maior alegria é tornar-se puro da INDMA
transgressao!

2. Rabino Chaim Fridlander, Sifsei Chaim, vol. I, pagina 348 — O processo de teshuvd remove as
barreiras que nos separam de Deus. Esta é a fonte verdadeira de alegria em Sucot.

Sucot e Shemini Atzeret sao “a época da nossa NPT Y INAE 1Y D5 H98Y SPHEY M
alegria” [como é descrito nas rezas da festas]. Esta 59" TIB P W IR AT SR 3R I
¢ uma alegria que ¢ resultante da proximidade “OBIoN 15 BV DD P DIMIMY DN

de Deus apos os dias de julgamento e expiacéo,
como estd escrito: “Mas as tuas iniquidades
separaram tu e o teu Deus (leshaiahu/Isaias
59:2).” Os pecados nos separaram de Deus

SRS 790 1A 3D OO NPT .(3,103 V)
P JabnkIpiatalBiFuiiiniaFaiiominraPaii i nBunlsmhlon
RiTalntali7A tal X tnlall Bumi Uo iy Uatoiai
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e, através da expiacdo, esta barreira é removida,
e nos conseguimos proximidade com Deus. E
devido a esta proximidade recente que nés nos
alegramos.

A proximidade de Deus alcancada através da teshuva em Rosh Hashana e em Tom Kipur nos permite, por
assim dizer, mudar-nos para a casa de Deus, que é simbolizada pela Suca.

3. Rabino Shimshon Pinkus, Sichot Rav Shimshon Pinkus: Sucot, p. 32 — A proximidade e a
intimidade com Deus é tanta que nés podemos viver com Ele na Suca.

A natureza da pessoa depende em grande 5% 12303 50 DR S DY NS T
extensao do seu ambiente... Como o Rambam (N7 1D MYT S) D29 Wi ... oW DN
escreveu (Hilchot Deot 6:1), 0 homem ¢é SIS ... A0 WIN N T DINY
influenciado pel dor... L

INTUENCACO PEIas pessoas a0 s redor 9105 135 S15935 IR £33 74330 Mn

Quando a festa de Sucot chega, Deus nos leva,
por assim dizer para a Sua casa. Fsta é uma 'yl bje) inin By b IOS in ol S 1583 115 0P A8

condicio de vida na sombra de Deus... que 0D IPY O N3 DY DIPR DR S
nos da uma ideia de uma vida genuina com o D 0 5w
Criador. Este é o proposito da festa de Sucot.

O trabalho espiritual que deve ser feito na
Suca é estar em um estado de alegria (simchd).
Esta alegria s6 pode ser alcancada quando nés

N'T TIYDT IN2 B whY NS ATy
0T PO PN IN Y0 1 N SN mwn

estivermos conscientes de que o unico ambiente TN RO A0 TN W IPIN PIW 5100
adequado para ns é o da Suca [com a Presenca M IRSMT N5 TR T30 1,60 s
Divinal. Esta é a companhia que nés desejamos, DN NI T3 RWTIP DY D71 NP 0PI
que nos satisfaz. Nao ha alegria comparavel a MDD PRY WIN

alegria da vida com Deus.

Em tultima analise, viver na Sucd em si mesmo € o que permite que nos concentremos nas prioridades
verdadeiras da vida, que nos trazem felicidade.

4. Rabino Yaakov Neiman, Darchei Mussar, p. 283-4 — A felicidade vem do reconhecimento que
este mundo, no final, é temporario, mas o relacionamento com Deus é eterno.

O Talmud afirma que, em Sucot, a pessoa 19772 321 P3P OPTH N ,T9I0 ‘DN 190N
deve deixar a sua residéncia permanente e se RO 15 TR TR DR 0D AN IR

estabelecer em uma residéncia temporaria. Este 199 T8 ONY LY WO NI NI T

regulamento parece ser inconsistente com o
= 2 YIP NPT0 ANSD SNOT 8 T 3 nowa

tema da festa, ja que Sucot é reconhecida como \ by by X 3
um tempo de alegria... Se, de fato, Sucot é uma Sinee e PRSI e O B R

época de alegria, como a Tora pode nos ordenar
a sair das nossas casas e viver em tendas que,
a primeira vista, parecem atrapalhar a nossa

felicidade?
No entanto, se nos refletirmos, podemos concluir RO PN SADE 0D SN T 11357 DN DIBN
que a pessoa se alegra verdadeiramente quando ST DY 23 T TS DRI KO PO DY

ela reconhece que este mundo é temporario.

_ o ) DTN 1DO0 90 W 1 %D ORI N PN
Quem acredita que o proposito final é neste

1215 RN Yap D202 IND TR i 09w R
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mundo e, desta forma, faz deste mundo a sua
“residéncia permanente” nunca sera capaz de
alcancar felicidade interior. Pois, em geral, falta
alegria a quem esta mergulhado em futilidades
deste mundo, pois alegria é algo espiritual, e ela
s6 é alcancada quando nos nos aproximamos de
Deus.

SUCOT 11

PPN NI 01 590 797200 D annw vTR
R F 3 iaRaintatisAioRyiniativR bl ey uitenbdlsinRivininnl
TOR D3PI ONX P D D0y I
KAl

Dois motivos adicionais para a nossa alegria em Sucot vém do reconhecimento que (1) o nosso futuro é
dependente das nossas proprias decisoes e (2) o Judaismo tém uma ascendéncia com bases bem assentadas.

5. Rabino Yitzchak Berkovits, Aishaudio.com, A Focus on Security (Um Enfoque na Seguranca)

— Sucot nos traz felicidade porque nos reconhecemos que nds estamos em controle do nosso
destino e temos uma tradicao bem fundamentada no passado.

Quem realmente guia o mundo? Deus? Nao. Nos. [Obviamente, Deus supervisiona e dirige o mundo,
no entanto,] nos estamos em controle dos nossos destinos ao tomarmos decisdes. Quem dita 0 nosso
futuro? Nos. Nos temos livre-arbitrio. Nos podemos escolher fazer a coisa certa. Isto nem sempre pode
ser comodo, mas a vida sera muito significativa e, como consequéncia, ela sera muito prazerosa. Se nos
escolhermos nao mudar o nosso carater, a vida sera deprimente. Nos continuaremos sendo infantis.
Entao, quem decide como a vida sera? Nos. Se noés quisermos sentido, nés teremos uma estadia
prazerosa. Se nos quisermos conforto, ela nao sera agradavel. Em Rosh Hashana e em Iom Kipur, nos
aprendemos que tudo depende de nés. Nao ha ninguém para temer mais do que nés mesmos. Nos
nao acreditamos que “Deus salva.” Mudar-se para a suca me ensina que eu nao preciso temer de nada
externo. Fu posso estar em paz tanto comigo, quanto com o meu ambiente. E me sentir em paz com
seja la o que estiver a minha volta, interna ou externamente. No final das contas, sdo os meus erros e
mas condutas que causardo os meus problemas. Nos precisamos usar a nossa cabeca.

A segunda parte da nossa seguranca é saber que noés temos uma linhagem. Em cada dia de Sucot, nos
temos convidados — um dos lideres judeus — que se juntam a nos. Nos estamos ancorados em uma
tradicéo.

O problema é que a geracao do deserto, de quem nos estamos recordando, embora eles estivessem
protegidos de cobras e escorpides, eles terminaram cavando as suas proprias tumbas devido aos erros
que eles cometeram. Portanto, o que nés aprendemos é que nés nao devemos temer de nada, exceto

de nos mesmos.

TEMAS CENTRAIS DA SECAO I:

7= Embora sempre cabe a nds nos alegrar nas épocas das festas biblicas, Sucot goza da sua propria

mitzva especial de se alegrar.

& A mitzva de estar feliz em Sucot esta conectada com os sentimentos naturais de felicidade sentidos

na época da colheita. A Tora quer que nés conectemos 0s nossos sentimentos de alegria com o

nosso reconhecimento das bencoes que nos recebemos de Deus.

& Seguindo os Iamim Noraim, Sucot também é um tempo de colheita espiritual que nos podemos
nos alegrar com a nossa pureza recém-adquirida e o nosso relacionamento renovado com Deus.

7 A felicidade é adquirida através da internalizacao da mensagem de Sucot: o mundo é somente
temporario, mas a nossa conexao com Deus ¢ real e eterna.
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SECAO II. A COMEMORACAO DE SUCOT - A SIMCHAT
BEIT HASHOEVA

PARTE A. A CERIMONIA DE DERRAMAMENTO DE AGUA

A alegria de Sucot era mais tangivel no local do Templo Sagrado em Jerusalém. Uma comemoracdo ocorria
la durante os dias intermediarios da festa chamada Simchat Beit HaShoeva, “A alegria da Casa de Extracao
(de Agua).” Todas as pessoas que vinham para Jerusalém em Sucot, uma festa de peregrinacao, se reuniam
no Templo. Tochas eram acesas, musica era tocada e os grandes Sabios dancavam, faziam malabarismos

e cantavam enquanto milhares de pessoas alegremente os assistiam (Mishna, Suca 5:1-4). Esta era uma
comemoracao realmente alegre.

1. Mishnd, Suca 5:1-4 — Nenhuma alegria se compara a alegria da Simchat Beit HaShoeva.

Quem ndo viu a alegria de Simchat Beit HaShoeva SPNY ONT NS AN D03 OO0 TR RO 5
nao viu alegria na sua vida... Nao havia nenhum NN TPRD TPRY DL I8 0 RO L
patio em Jerusalém que néo era iluminado com DT P TP WINY DTOM AN 2

a luz do local da extracao de agua. Os homens
piedosos e com bons atos dancavam diante deles
com tochas acesas nas suas maos e cantavam
cancoes e louvores. E os inumeros Levitas com
harpas, liras, chocalhos e trompetes e outros
instrumentos musicais estavam a quinze degraus,
no qual o mais baixo deles levava do Patio dos
Israelitas para o Patio das Mulheres. ..

1305 DN PR IR D Mp1aNa oI
52331 M3 DO MNP 0737

WM 5y 9901 X523 P 05331 MBI D80
DRI Y5 DRI YD T MY Ty

“Extracdo de agua” se refere a agua que os Cohanim traziam de uma fonte nos arredores (Suca 4:9) e, em
seguida, a despejavam no Altar do Templo acompanhada de rezas por chuva.

2. Mishna, Rosh Hashana 1:2 — Em Sucot, o mundo ¢ julgado em relacao a quantidade de chuva
para o proximo ano.

Quatro vezes por ano, o mundo é julgado. Em N30 5y MDD 1T MW DYPID YAIND
Pessach, pela colheita, em Shavuot, pelas frutas o5 R 59 MW R IR MO Y A98Ya
e em Rosh Hashana, todos os individuos passam 2P (3D D) TANIY 11952333 M0 Py

diante Dele COmO carneiros, como esta escrito: DO 5Y PRI 3T DY 53 5K P 035 T
“Ele cria os seus coracdes juntos, Ele compreende
todas as suas acoes (Salmo 33).” E, em Sucot, nos
somos julgados em relacao a agua [quantidade de

chuva].

3. Talmud Bavli (Talmud Babilonico), Rosh Hashana 16a — O derramamento de agua no Altar é
uma bencao favoravel a chuva.

Por que a Tora nos diz para fazer “o BT MON - A3 D5 1903 T TION 71 30
derramamento de 4gua” em Sucot? O Sagrado, "pw3 D37 1273w 13 373 D 357 1003 N1 T3
Abencoado seja Ele, diz: “Derrame agua diante de I
Mim em Sucot para que a chuva do seu ano seja

abencoada.”
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A agua que da o seu nome a estas festas se refere a agua extraida de uma fonte e derramada no Altar. A pessoa
poderia esperar que a comemoracao fosse chamada de derramamento ao invés de extracdo da agua. Este nome
aparentemente inadequado explica a natureza verdadeira da Simchat Beit HaShoeva.

4. Talmud Yerushalmi (Talmud de Jerusalém), Suca 5:1 — A extracdao de agua é uma metafora
da extracao da Inspiracao Divina, que s6 podia ser alcancada quando a pessoa estava em um
estado de alegria.

O Rabino Ioshua ben Levi disse: “Por que ele [o FANWT T2 Y R 195 95 19 I 94N
Templo de Jerusalém] era chamado de ‘A Casa de UTIRN MY DR DY
Extracao?” Porque de 1 é extraida a Inspiracao

Divina.

O Rabi Iona disse: “[O profeta] Iona ben Amitai DION 71777 053 WD AN 12 Y, MY 037 TN
Uonas] foi para Jerusalém para a festa e ele foi 5 Wi F Oy N AN A nre
para a alegre Cerimonia de Extracdo de Agua [em IR 35 5y KON TN WP M PRY

Sucot] e a Inspiracao Divina repousou sobre ele.
Isto nos ensina que a Inspiracdo Divina somente
repousa sobre alguém cujo coracao esta alegre.”

Hoje em dia, sinagogas e yeshivot no mundo afora comemoram a sua propria celebracdo de Simchat Beit
HaShoeva com musica, danca, comida e debates sobre insights de Tora.

5. Mishna Brura 661:20, citando Iessod VeShoresh HaAvoda — A comemoracao alegre continua

até hoje.
Os piedosos e os homens com grandes atos 2 O I DAY TWY IR DTN
fazem uma lembranga da Simchat Beit HaShoeVél jalis}le) balemhin] bw J-nb,b: mp)I3A) ﬂvnb SN
ao ficarem acordados toda a noite nos dias P A2 392 D DAY T Ay

intermediarios da festa para cantarem muitas
musicas e louvores para Deus... Em muitas
sinagogas, é um costume acender velas adicionais
para a reza noturna.

ST AN DUTIAT 3y 02003 MM M um

PARTE B. O SIGNIFICADO PROFUNDO DA SIMCHAT BEIT HASHOEVA

Um entendimento mais profundo da alegria da Simchat Beit HaShoeva é fundamentado na Criacéo do
universo quando Deus separou as “aguas superiores” das “aguas inferiores”. De acordo com o Ramban
(Nachmanides), este estagio da formacao da Criacdo esta entre os “segredos da Tora” que nés nao podemos
entender em um nivel mais simplista. Mas sem entrar em um entendimento cabalistico, nos ainda assim
podemos compreender licdes muito importantes que o Midrash deseja extrair disto.

O Midrash relata que as aguas terrestres protestaram que elas também queriam estar proximas de Deus.

Para reconforta-las, Deus fez um pacto que a agua deve ser derramada no Altar a cada Sucot. Baseado neste
Midrash, o derramamento da agua é visto como uma metafora para o povo judeu, que se distanciou de Deus
durante o ano, mas agora tem a oportunidade de se reconectar com a sua Fonte.
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1. Vaikra 2:13 com comentario de Rashi — A derramamento de dgua era uma “promessa” desde o

inicio da Criacao.

E tu deves salgar cada uma dos teus sacrificios
com sal, e que néo falte sal nos teus sacrificios do
teu pacto com Deus. Ofereceras sal em todos os
teus sacrificios.

Rashi

Um pacto foi feito com sal o durante os Seis Dias
de Criacao — foi prometido as aguas inferiores
que elas seriam oferecidas no Altar, tanto como
sal [que vem da agual, quanto no derramamento
de 4agua na festa [de Sucot].

72 190 MWD 89 AP 5B JOMmn 13790 50
91 90 2P 90 Sy Imn Sy PrvN

N

SRR M Rwn [OnY 15190 A
712103 M3103 299°% DNNT D MY
Blgfaan B leb

2. Bereshit 1:6-7 — A separacao das aguas superiores das aguas inferiores ocorreu no segundo

dia da Criacao.

Deus disse: “Que haja um firmamento no meio
das aguas e que ele separe entre agua e agua.”

Entdo, Deus fez o firmamento e separou entre

as aguas que estavam abaixo do firmamento e as
aguas que estavam acima do firmamento. E assim
foi.

T2 57720 7 DA TN PP T DID-R NN
05 o

DD MWR DO P2 DTN PPN D08 WP
97 D Sy N on P P

3. Bereshit Raba 5 — As aguas inferiores estavam tristes com a separacao.

Rabi Berachia disse: As aguas inferiores somente
se separaram das aguas superiores com o choro,
como o versiculo diz: “Ele conectou o choro dos
rios” (Iov/]6 28:11).

T2 DNNANT D WD KD 7573 37 BN
I3 2931 (119 2PR) 7777 1933 XOR Doy
wan

4. Rabeinu Bachia sobre Vaikra 2:13, citando o Midrash Asseret HaDibrot 1 — Deus compensou
as aguas inferiores ao lhes dar uma chance de se elevar através do derramamento de agua.

As aguas inferiores sao chamadas de “aguas
chorosas”. Por que elas sao chamadas de dguas
chorosas? Porque quando Deus separou as
aguas e as colocou algumas acima (nos céus)

e outras abaixo (na Terra), as que foram para
baixo comecaram a chorar, como é aludido no
versiculo: “Ele conectou o choro dos rios” (Iov
28:11).

Rabi Aba disse: Com prantos, as aguas inferiores
se separaram das aguas superiores. Elas
disseram: “Ai de nés que nao tivemos o mérito
de nos elevarmos para o nosso Criador!” O que
elas fizeram? Elas agiram com insoléncia,
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irrompendo das profundezas e tentando subir
até que Deus as repreendeu, como esta escrito:
“[Entdo, disse o Eterno:] Quem fez um caminho
no mar e uma senda nas aguas poderosas”
(Ieshaiahw/Isaias 43:16) e “E repreende o mar e

o seca” (Nachum/Nahum 1:4). Deus disse a elas:
“Porque vocés foram tdo longe por Minha causa,
Fu nao deixarei as aguas superiores cantarem a
sua cancao até que voceés lhes deem permissao

de faze-lo,” como o versiculo traz: “Das vozes das
muitas aguas e das ondas poderosas do mar...”
(Tehilim/Salmos 93:4). E o que elas disseram? “...
O Eterno é poderoso no céu” (ib.). Néo so isto,
mas, no futuro, vocés serdo oferecidas no Altar
como sal e no derramamento de dgua.

SUCOT 11

%1, D03 D0 NP DNNANT DD YY)
DIM3) 20 DY D931 777 %3 1N (01 1N
I35 DRI 43P DR TN AN D3 W (N
% DIvhYI MR I 0 PR 0 Do ey

(0% D51) ORI, DM MY D TV TP
DB OF 791,07 93w DTN 0737 D Mph
2975 DOR PTIPY ROX T R, 7 D103 PN
DO IEN A903 Man 3 by

Tikunei Zohar 5, 19b — As aguas inferiores s6 queriam estar proximas de Deus.

As aguas inferiores choraram e disseram: “Nos
queremos estar proximos do Rei!”

DTP R Y3 BN PN PO PPN PNIN D
N5

Rabino Eliahu Shlezinger, Eleh Hem Moadei, p. 445 — O derramamento de dgua no Altar ¢
uma reunificacao da criacao com o seu Criador, e o simbolismo é sentido por aqueles que

querem retornar ao Rei.

Podemos ter uma ideia da grande alegria
associada com o derramamento de agua em
Sucot. Pois em Sucot ha uma grande retificacao
para as “aguas inferiores”, que choraram por
estarem distantes de Deus, e esta retificacdo
ocorre quando elas sdo derramadas no Altar e
trazidas para perto de Deus. Em Sucot, o choro
das “aguas inferiores” se transforma em alegria e
prazer.

Portanto, mesmo nods, o povo de Israel,
compartilhamos a alegria das aguas inferiores
para aprender a licao profunda de desejar ter
proximidade com Deus, para chorar lagrimas
amargas sobre 0s nossos pecados e por termos
nos distanciado Dele. Assim como as aguas, nos
choramos para Deus do fundo do nosso coracao:
“No6s queremos estar proximos do Rei!”

Esta € a razao pela qual os nossos Sabios trazem
uma prova para o derramamento de agua do
versiculo: “Tu extrairas agua com alegria, das
fontes da salvacdo (Ieshaiahu 12:3).” Isto nos
ensina a nos associarmos ao entusiasmo e alegria
das aguas inferiores, que tiveram o mérito de ter

11

A nae 5T 5y s N3P 730 wh v anyn
TR0 > M0 MW 110D ,aM3 Dn % by
71 IND WP Sy D030 DINNNN ok M1

D3P0 O FANAN 5P DN D03 104y I
D91 S D37 10D MDD AN NE LD
S WS oNnnnn

Dw AW NS DDW3D DXL’ 233 1N 03 195
NS HWT 0N B MR 07D, DNNNNT DD
PRI 25w MYRTI M, 12 3939000 pRnwn
DO 180,710 WPMINI WD OB 5Y N
DT D YA PN (4apn SR 257 Prwn pYEs
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I3 MWD PN DONAD 54 DI PV I
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YRR T PN Sy psn onR o3 1750
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sintamos angustia quando estivermos distantes
de Deus e nos sintamos alegres com a Sua
proximidade.

7. Rabino Shimshon Pinkus, Sichot Rav Shimshon Pinkus: Sucot, p. 51 — O derramamento de
agua é uma alusao a agua em abundancia da Criacao, que simboliza a bondade abundante de
Deus com as suas criaturas.

Como a mitzva do derramamento de agua era Y83 20700 TIOOT MSH DX D7D P T80
cumprida? Haviam dois “shitin”, orificios que DY TV DPPYOY D033, “PIPR W ¥ At
chegavam as profundidades da terra nas laterais INT23 ON DI L3230 IS DT IR 20030 P

do Altar, e a agua era derramada neles. Estes TN T3 I T PN P s

shitin foram criados durante os seis dias de FIN DOV BN N0 “PPW-NTR" TS T3

Criacdo, que é aludido na primeira palavra da

Tora: “Bereshit — bard shit [Deus criou orificios].” e PIPUT W DMV 7T
Daqui nos entendemos a grande importancia dos

shitin. ..

No primeiro dia da Criacao, tudo era coberto D03 ROD D1 50 11977, INI30 S PN o3
com agua, como esta escrito: “E o Espirito de RBAIH DEOR MY 2(3,R FRII) 1A IS
Deus pairava sobre as aguas (Bereshit 1:2).” E 5y D DT 1DYA 2% D TN DT 3D By

o que é a d4gua? E a necessidade mais basica da
vida. A abundancia de agua, portanto, representa
a bondade sem-fim de Deus. Deus criou a agua
original durante os seis dias de Criacao, onde

o potencial de toda a vida esta oculto. E toda

a criacao estava cheia de agua, o que alude a
bondade universal de Deus.

PRI N IOWS . 14apn DY YO0 PR TN
55 Do P OWR DIRRTT OB IR TN
DB DI, D00 NP 0T AN 5D .00
ST own S von Sy

PARTE C. O SIMBOLO DO AMOR DIVINO

Além de comemorar o chessed enorme de Deus, a Simchat Beit HaShoeva é uma manifestacdo do amor de
Deus para o povo judeu.

1. Rabino Shalom Brezovsky, Nesivos Shalom, vol. II, p. 190 — Quem nao testemunhou a
Simchat Beit HaShoeva nunca viu o amor incomparavel de Deus pelo povo judeu.

Sucot € a época da nossa alegria, ¢ uma época DY DT SR A 1% N1 0 a0
que o povo judeu se alegra com a revelacao do OISR 4910 13 SRSV 3R 1D
laco de amor incrivel entre Deus e Israel, que é AN M2 VYT O NI 12 TN M0 ama
revelado durante a festa de Sucot. Esta é a época Ty
quando o Proprio Deus nos convida para residir

com Ele como um noivo trazendo a sua noiva

para casa. ..

Esta também é a ideia por tras da Cerimonia TN DT DY T 0T, DO TIO0 IV N N
de Derramamento de Agua, pois a agua SR 43P P2 70N 19 01 D IO
demonstra o amor entre Deus e o povo judeu. O 4905 P2, AN BT 13750 O DA o

Derramamento de Agua era o sacrificio mais S TR T TS DY T 5RTN
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sagrado, uma expansao de amor entre Deus e
Israel. E esta é a razdo pela qual muita alegria esta
associada com o derramamento de agua — de fato,
a Mishna escreve que quem nao viu a Simchat
Beit HaShoeva nunca viu alegria na sua vida. A
razao pela qual a alegria era tdo grande é porque
este oferecimento revelava o amor enorme entre
Deus e o povo judeu...

Isto também ¢ encontrado no sidur: “O Eterno,
nosso Deus nos deu com amor festas para que
nos nos alegremos, etc.” A fonte de alegria nestes
momentos é sempre a revelacdo de amor.

SUCOT 11

I3 MW IR RO 0 S Ty oo %A
20 T8 13973 00, P MY 1IN KD AR
TopId 7P OO SR 43P DA NN

3} 1ol oot

MO DY B3R WROR T 15 1m KT
293 MM P3N0 D3 MW WM 71N, 1)
JIITINT

PARTE D. A ALEGRIA DE SABER QUE EU POSSO CHEGAR AO MEU POTENCIAL

Em lom Kipur, nés nos concentramos todo o dia em estabelecer uma estratégia para atingir a nossa missao
na vida. A Simchat Beit HaShoeva nos ensina que nés podemos atingir os nossos objetivos independente dos
nossos recursos financeiros.

Rabino Moshe Feinstein, Drash Moshe, Artigo 23 — Cada pessoa tem o potencial de ser bem-
sucedida na sua missao de vida independente das suas limitacdes financeiras.

O preceito do derramamento de d4gua mostra
que todos, mesmo os mais pobres [que
certamente ainda podem conseguir agual, tém

a capacidade de pedir e receber de Deus um

ano bom, abencoado e farto, embora ele seja
incapaz de comprar muitos sacrificios ou doar
muita caridade. Pois o principio é: faca ele muito
ou pouco, o que importa é que o que ele fizer,
ele faca LeShem Shamaim (em Nome do Céu)
(Berachot 5b).

A pessoa pode aprender desta mitzva que
qualquer acao feita LeShem Shamaim o ajudara a
realizar o seu potencial como ser humano, cujas
acdes sao prazerosas para Deus e para o qual o
mundo foi criado. .. Este é o motivo pelo qual a
alegria de observar o derramamento de dgua é
maior do que a alegria obtida de qualquer outra
mitzva da Tora. Ela fortalece a pessoa e a ensina
que ela pode obter perfeicao [espiritual] com as
qualidades e dons que Deus a deu, independente
dos seus recursos financeiros.

13
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Portanto, assim como a agua é facilmente acessivel para cada pessoa, cada um tem a capacidade de realizar a
sua missdo na vida, independente dos seus recursos financeiros.
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TEMAS CENTRAIS DA SECAO 11

7 A funcao excepcional da agua como um derramamento em Sucot foi “prometida” por Deus desde o
inicio da Criacao.

7 Durante a Criacao, Deus separou as “aguas inferiores” das “aguas superiores”. O Midrash descreve
como estas aguas inferiores, em uma personificacao de toda a realidade fisica, se lamentaram da
sua distancia de Deus e expressaram um desejo intenso de reduzir as distancias entre o céu e a
terra.

7= Deus colocou as aguas no seu lugar, por assim dizer, mas Ele também fez uma concessao: as aguas
deste mundo devem ser usadas para um proposito totalmente espiritual uma vez por ano, em
Sucot.

7> O derramamento de agua, representando a unificacao das aguas inferiores com as superiores, é
uma metafora do nosso desejo de nos aproximarmos de Deus, de reduzir as distancias entre nos e
Ele.

7 O derramamento de agua é uma referéncia a agua abundante da Criacao, que simboliza a bondade
abundante de Deus para as Suas criaturas.

7~ A partir da disponibilidade abundante de agua, que representa a Tora, podemos aprender

que podemos alcancar uma perfeicao espiritual com as qualidades e dons que Deus nos deu,
independente dos nossos recursos financeiros.
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RESUMO DA AULA:

COMO A FESTA DE SUCOT PODE NOS ENSINAR A SERMOS FELIZES?

- Todos almejam a felicidade. Infelizmente, uma pessoa pode procurar fora de si mesmo a felicidade quando,
na verdade, ela é o depdsito genuino de alegria, assim como o fazendeiro que vendeu a sua fazenda
para encontrar 6leo no Canada. Sucot nos ensina sobre alegria devido aos varios aspectos da festa que
naturalmente trazem alegria para a pessoa.

QUAL E O SEGREDO DA ALEGRIA EXCEPCIONAL DA FESTA DE SUCOT?

- Viver em uma suca e agitar as Quatro Espécies logo depois de Rosh Hashana e Tom Kipur inspira uma
grande alegria devido a combinacao significativa de licdes que nos derivamos e internalizamos a partir
da sua observancia: a comemoracao do nosso julgamento favoravel em Rosh Hashana e lom Kipur, o
reconhecimento o poder e unido do povo judeu, a beleza de usar o nosso corpo e alma para um propdsito
superior, a satisfacdo de reconhecer que Deus nos sustenta, nos protege, nos guia, o entendimento que este
mundo é um intermediario para o Mundo Vindouro e a apreciacdo que a suca inculca um sentimento de
paz.

- Em uma sociedade agricola, Sucot seria uma época natural de sentir alegria, ja que ela marca o final do ciclo
da colheita. Esta é uma época quando as pessoas podem fazer um balanco e reconhecer as suas bencaes.
Sucot chega nesta época para voltar a nossa atencéo para o fato que Deus ¢ a fonte da nossa abundancia
material.

- Sucot também é uma época de colheita espiritual depois do periodo de Rosh Hashana/lom Kipur. Nesta
época, nos também podemos nos alegrar com realizacoes espirituais porque nada traz tanto prazer quanto
um passado limpo e uma segunda chance. O processo de teshuva remove as barreiras que nos separam de
Deus.

- A felicidade vem do reconhecimento que este mundo ¢é, em ultima analise, temporario, enquanto o
relacionamento com Deus é eterno.

- Sucot nos traz alegria porque nos reconhecemos que nos estamos em controle do nosso destino e temos
uma tradi¢do com bases assentadas no passado.

O QUE E A CERIMONIA DE DERRAMAMENTO DE AGUA, QUE E PARADIGMA DA ALEGRIA?

- Durante Sucot, os Cohanim do Templo Sagrado traziam um derramamento de agua ao invés de vinho.
A agua era extraida de um local perto do Templo e o derramamento dela, era feito no Altar e era
acompanhado por musica e danca da tarde até a manha seguinte. Esta comemoracdo, considerada como
sendo o auge da alegria, ocorria em cada um dos dias intermediarios da festa de Sucot. Hoje em dia,
nos nos lembramos desta comemoracéo ao cantarmos e dancarmos nas sinagogas e salas de estudo pelo
mundo afora.

O QUE SIGNIFICA QUE ALGUEM QUE NUNCA TESTEMUNHOU A SIMCHAT BEIT HASHOEVA
NUNCA SENTIU UMA ALEGRIA VERDADEIRA?

- Ao entender as ideias profundas por tras da Simchat Beit HaShoeva, a pessoa conquista uma sensacao
verdadeira de felicidade. Ha muito simbolismo cabalistico inerente na Ceriménia de Extracao de Agua
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relacionada com as aguas primarias criadas durante os Seis Dias de Criacao. Trazer a d4gua para o Altar é
uma reunificacdo das aguas superiores e inferiores deste mundo e do mundo espiritual, expressando o
nosso desejo mais profundo de reduzir as distancias entre nos e Deus.

- A Simchat Beit HaShoeva é uma metafora de obter a Inspiracao Divina que s6 pode ser atingida quando a
pessoa esta em um estado de alegria.

- O Derramamento de Agua era o sacrificio mais sagrado, uma expansao de amor entre Deus e Israel.

- O Derramamento de Agua é uma referéncia a agua abundante da Criacdo, que simboliza a bondade
abundante de Deus com as Suas criaturas.

- Em lom Kipur, nés nos concentramos todo o dia em estabelecer uma estratégia para atingir a nossa missao
na vida. A Simchat Beit HaShoeva ensina que nés podemos alcancar os nossos objetivos independente
dos nossos recursos financeiros. Assim como a agua ¢ facilmente acessivel a cada pessoa, todos tem a
capacidade de atingir a sua misséo na vida independente dos seus recursos.
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